
回転

08-Mar-09
*Interval(used it to calc.) 07:00 サンメドウズ清里スキー場
1-15 30sec （D→Ｄ２コース）
16-  30sec

8:00 受付・ビブ配布〈ブルームB1F〉 0 08:00 0 8:00 競技役員集合・無線配布
大会リフト券販売　　～8：20　 　〈ブルームB1F〉

8:20 開会式 20
8:30 監督会議 30 30 8:30 リフト運行開始

1本目　ポールセット開始
（セッターチーム・コース係・旗門員）

09:00
10 9:10 旗門員スタート地点集合

9:20 １本目インスペクション開始 20 　　旗門員貼り付け
9:35 選手入場制限 35

9:50 １本目インスペクション終了 50
10:02 １本目フォアランナー・スタート 2 10:00
10:05 男子１本目スタート 5

60×30sec+5min=35min

10:40 男子競技終了 40
*5分間のコース整備 45 10:45 女子１本目スタート

11:00 39×30sec+5min=25min
11:10 2本目　ポールセット開始 10 10 11:10 女子競技終了

（セッターチーム・コース係・旗門員）

(昼食） 12:00 10 12:10 旗門員スタート地点集合
　　旗門員貼り付け

12:20 2本目インスペクション開始 20
12:35 選手入場制限 35

12:50 2本目インスペクション終了 50
13:02 2本目フォアランナー・スタート 2 13:00
13:05 男子2本目スタート 5

60×30sec+5min=35min

13:40 男子競技終了 40
*5分間のコース整備 45 13:45 女子2本目スタート

0 14:00 39×30sec+5min=25min
10 14:10 女子競技終了

*撤収作業にご協力ください

14:45 表彰式（中間レストランブルームB 45

15:00

16:00

17:00

第63回山梨県スキー選手権大会　回転競技会　　　　　　 
兼 第46回中学校スキー選手権　回転競技会


